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ONTDEK DE 6 ESSENTIËLE
ONDERWERPEN VOOR

KERSVERSE HONDENBEZITTERS

HAAL HET BESTE UIT HET LEVEN MET JE
NIEUWE PUP:



De eerste dagen 
met je pup.

Op het tempo van de pup.
Ten eerste is het belangrijk om het
rustig aan te doen. Je pup heeft net
een grote verandering doorgemaakt
en moet wennen aan zijn nieuwe
omgeving. Geef hem de tijd om op
zijn eigen tempo alles te ontdekken.
En zorg ervoor dat de omgeving
veilig is, bekijk de kamer eens vanuit
het perspectief van je pup. Zo voelt
hij zich snel op zijn gemak.

De eerste dagen thuis zijn altijd
spannend, zowel voor jou als voor je
pup. Maar met deze 4 handige tips
kun jij ervoor zorgen dat je pup zich
snel thuis voelt.

Een vaste routine voor een
blije pup.
Het instellen van een vaste routine
een goed idee. Pups houden van
regelmaat en voorspelbaarheid.
Maak dus een schema voor
eetmomenten, wandelingen,
slaaptijd en speeltijd. En zorg ervoor
dat zijn spullen op een vaste plek
staan, zo weet hij waar alles te
vinden is.

Een goede nachtrust voor je
pup.
De eerste nachten kunnen voor een
pup erg lastig zijn. Laat hem daarom
niet alleen slapen. Je kunt ervoor
kiezen om naast hem te slapen of om
hem mee te nemen naar je
slaapkamer. Zo voelt hij zich veilig en
geborgen en hoef je niet bang te zijn
dat je zijn noodzakelijke plaspauzes
mist.

Bij een nieuwe pup is de juiste
voeding van belang. Begin met de
voeding die de fokker gaf en na een
week kun je eventueel overstappen
op ander voer. Pups hebben
specifieke voedingsbehoeften, dus
kies voor hoogwaardige
puppyvoeding rijk aan eiwitten en
andere essentiële voedingsstoffen.
Geef kleine, regelmatige maaltijden
en zorg voor voldoende water.

Het belang van juiste voeding
voor je pup.



Tips voor een succesvolle socialisatie
van je pup.
Als nieuwe eigenaar van een schattige pup sta je voor een aantal uitdagingen
en één daarvan is de socialisatie fase. Het is een cruciale periode waarin je pup
leert omgaan met de wereld om hem heen en waar hij moet leren wat normaal
is in zijn leven. Hier zijn drie belangrijke punten om in gedachten te houden
tijdens de socialisatie fase:

De ideale tijd voor socialisatie
bij pups.
de socialisatie fase begint al
wanneer je pup ongeveer 7 weken
oud is en duurt tot hij ongeveer 12
weken is. Het is een korte, maar
essentiële periode waarin je pup
open staat voor nieuwe ervaringen
en indrukken. Een goede fokker zal
hier al mee zijn begonnen, maar het
is aan jou als eigenaar om dit verder
op te pakken en te zorgen dat je pup
de wereld op een positieve manier
ontdekt.

Maak van socialiseren een
feestje voor je pup!
Het is belangrijk om je pup te laten
wennen aan nieuwe situaties,
mensen en dieren, maar het is nog
belangrijker om ervoor te zorgen dat
hij er een positieve associatie mee
heeft. Let daarom goed op je pup en
als je ziet dat hij iets spannend vindt,
zorg dan dat je op een afstand blijft
en hem beloont met lekkere snacks
of speelgoed. Zo creëer je een
positieve ervaring voor je pup en
voorkom je dat hij bang wordt.

Meer dan puppy cursus.
Een puppy cursus is een geweldige manier om te beginnen met de socialisatie
van je pup, maar het is niet genoeg. Het grootste deel van de socialisatie
gebeurt thuis en het is belangrijk dat je als eigenaar weet hoe je dit moet
aanpakken. De instructeurs van een goede hondenschool kunnen je tips geven
over hoe je thuis kunt socialiseren en hoe je moet handelen in verschillende
situaties. Op de puppy cursus van hondenschool Jij & Ik leer je ook belangrijke
vaardigheden zoals vuurwerktraining en balans en coördinatie oefeningen.
Kortom, de puppy cursus is een geweldige start van de socialisatie fase, maar
het is aan jou als eigenaar om hier thuis mee verder te gaan!

https://www.hondenschooljijenik.nl/groepslessen/puppy-cursus/
https://www.hondenschooljijenik.nl/groepslessen/puppy-cursus/
https://www.hondenschooljijenik.nl/groepslessen/puppy-cursus/


Puppy's en hun
bijtgedrag.
Puppy's zijn schattig, maar hun
bijtgedrag kan voor ons minder
prettig zijn. Toch is het belangrijk om
te begrijpen dat dit gedrag volkomen
normaal is voor jonge honden die de
wereld ontdekken. Gelukkig kunnen
we dit gedrag op een goede manier
begeleiden, zodat de pup zijn
behoefte om te bijten kan uiten
zonder schade aan te richten aan
onze spullen of ons lichaam.

Maak je huis puppy proof.
Door ons huis puppy proof te maken
en waardevolle spullen veilig op te
bergen, geven we onze pup de
ruimte om te spelen en te ontdekken
zonder dat dit ten koste gaat van
onze bezittingen. Dat betekent dat
we ervoor moeten zorgen dat de pup
geen toegang heeft tot waardevolle
spullen, zoals jassen, tassen en
schoenen. We moeten ook opletten
dat er geen giftige planten in huis zijn
die gevaarlijk kunnen zijn voor onze
hond. Zorg ervoor dat de pup
voldoende speeltjes en kauwbotjes
heeft om zijn kauwbehoefte op deze
items te uiten in plaats van op onze
spullen.

Beloon goed gedrag.
Nu je huis puppy proof is, is de kans
kleiner dat je pup op waardevolle
spullen bijt. Zorg voor voldoende
speeltjes van verschillende
materialen en lekkere kauwbotjes.
Beloon de pup als hij met zijn eigen
speeltjes speelt en speel regelmatig
leuke spelletjes met hem om hem te
laten zien hoe leuk zijn speeltjes zijn.
Als de pup toch op spullen kauwt die
niet voor hem bedoeld zijn, haal hem
er dan rustig van weg zonder hem te
straffen of tegen hem te praten. Zet
het voorwerp (indien mogelijk) buiten
bereik van de pup of voorkom dat de
pup erbij kan komen.



Bijten in handen afleren.
Het is niet prettig als een pup in je
handen en kleding bijt, dus is het
belangrijk dat hij zo snel mogelijk
leert dat bijten daar niet hoort. Het is
beter om geen drukke stoeispelletjes
te spelen waarbij de pup in je handen
mag happen, want dan leert hij dat
bijten leuk is. Ook zachtjes happen is
niet goed, dit is vooral voor kinderen
en ouderen niet fijn. Als de pup per
ongeluk je huid raakt met zijn tanden,
kun je het beste met een hoge stem
"auw" roepen en het spel meteen
stoppen en de hond even negeren.
Door dit consequent te doen leert de
pup dat bijten niet gewenst is en dat
het spel stopt zodra hij met zijn
tanden je huid raakt.

Wil jij ook graag leren hoe je het bijtgedrag van je puppy op een goede manier
kunt begeleiden? Schrijf je dan nu in voor onze privé puppy cursus bij
hondenschool Jij & Ik! Onze professionele instructeurs helpen je graag bij het
opvoeden van een gezonde, gelukkige en goed opgevoede hond. Klik hier om je
in te schrijven en samen te werken aan een betere toekomst voor jou en je pup!

https://www.hondenschooljijenik.nl/groepslessen/puppy-cursus/
https://www.hondenschooljijenik.nl/inschrijven/


Zindelijkheid training.
Het hebben van een puppy brengt zoveel vreugde en geluk met zich mee, maar
het is ook hard werken. Een van de grootste uitdagingen voor nieuwe puppy-
eigenaren is zindelijkheidstraining. Hier zijn 3 belangrijke punten die je moet
weten:

Geduld is een schone zaak.
Elke pup is anders en het kan een
tijdje duren voordat jouw pup
zindelijk is. Het kan frustrerend zijn
als je pup het niet meteen oppikt,
maar wees geduldig en blijf
volhouden. En onthoud, het ligt niet
aan jou als je pup er wat langer over
doet!

Ga op vaste momenten naar
buiten.
Het is belangrijk om je pup op vaste
momenten naar buiten te nemen om
te voorkomen dat hij binnen ontlast.
Onthoud dat een pup na het eten,
drinken, slapen en spelen altijd moet
plassen. Door je pup op deze
momenten naar buiten te nemen, kan
je hem leren om buiten te ontlasten.
Vergeet niet om je pup te belonen als
hij buiten ontlast! Dit kun je doen met
lekkere voertjes en/of een
stembeloning.

Alles is afleiding voor een pup!
Een veelvoorkomend probleem
tijdens de zindelijkheid training is dat
pups in huis plassen, zelfs nadat ze
net buiten zijn geweest. Dit kan te
maken hebben met afleiding buiten,
waardoor de pup vergeet te plassen.
Het is belangrijk om te onthouden dat
alles nieuw is voor de pup en hij
gemakkelijk kan worden afgeleid
door zijn omgeving. Laat je niet
ontmoedigen door deze tegenslagen
en blijf consistent in je training. Zoek
buiten de plekken op die zo rustig
mogelijk zijn zodat je pup zonder
afleiding kan plassen. Blijf geduldig
op 1 plek staan zodat je pup tot rust
kan komen en goed uitplast.



Je pup zijn eerste
dierenarts bezoek.
Als nieuwe puppy eigenaar zal je met
regelmaat bij de dierenarts komen.
Hieronder vind je 3 tips voor de eerste
bezoekjes bij de dierenarts.

Maak het bezoek positief voor
je pup.

Een bezoek aan de dierenarts kan
voor je pup eng zijn, omdat het een
nieuwe en onbekende omgeving is.
Probeer het bezoek voor je pup zo
positief mogelijk te maken. Neem
bijvoorbeeld wat lekkers mee en
beloon je pup veel tijdens het
bezoek. Laat je pup ook wennen aan
de reismand, zodat hij zich hier
comfortabel in voelt tijdens de autorit.

Bereid je goed voor.
Bereid je goed voor op het bezoek
aan de dierenarts. Maak een lijstje
van vragen die je wilt stellen, zodat je
niks vergeet. Vergeet ook niet om de
vaccinatie- en ontwormingsschema's
van je pup mee te nemen. Bedenkt
vooraf of je pup naar een
puppycursus, pension of naar het
buitenland gaat en controleer welke
entingen en andere
gezondheidverklaringen hiervoor
nodig zijn.

Kies je de juiste dierenarts
voor jou en je pup.
Een goede relatie met je dierenarts is
belangrijk voor de gezondheid van je
pup. Kies daarom een dierenarts waar
jij je prettig bij voelt en die je
vertrouwt. Stel vragen en vraag om
uitleg als je iets niet begrijpt. Zo leer
je meer over de gezondheid van je
pup en kan je de juiste beslissingen
nemen voor zijn welzijn.

https://www.hondenschooljijenik.nl/groepslessen/puppy-cursus/


Zo maak je de bench aantrekkelijk
voor je pup.
We gaan het hebben over bench
training en het alleen zijn voor pups.
De bench is een fijn hulpmiddel voor
pups en kan helpen bij het creëren
van een veilige en comfortabele
omgeving voor je nieuwe beste
vriend.

Maak de bench aantrekkelijk.
Zorg ervoor dat de bench een veilige
en comfortabele plek is voor je pup.
Voeg een zacht kussen en een
speeltje toe, bij voorkeur iets met zijn
nestgeur erop. Geef hem af en toe
een traktatie in de bench en geef hem
eventueel ook zijn eten in de bench.
Zo leert je pup dat de bench een fijne
plek is om te zijn.

Vermijd straffen.
Gebruik de bench niet als strafplek
voor je pup. Dit kan angst en
weerstand tegen de bench creëren.
Gebruik in plaats daarvan positieve
trainingstechnieken om je pup te
laten wennen aan de bench. Laat de
deur van de bench open staan zodat
de pup zelf kan kiezen om de bench
in en uit te gaan.

De maat van de bench is van
belang.
Zorg ervoor dat de bench groot
genoeg is voor je pup om
comfortabel in te liggen en te staan,
en breid de grootte van de bench uit
naarmate je pup groeit. Veel pups
vinden het prettig als er een doek
over de bench ligt,dit helpt je pup om
zich veilig te voelen. Als de bench te
ruim is vergroot je de kans dat de pup
in de bench gaat plassen.

Oefen met alleen zijn.
Voordat je start met de training is het
belangrijk dat de pup zich veilig en
vertrouwt voelt in zijn nieuwe huis.
Begin met korte periodes (start met
seconden) van alleen zijn terwijl je
thuis bent, zodat je pup niet meteen
in paniek raakt als hij alleen wordt
gelaten. Zorg voor voldoende
speelgoed en afleiding voor je pup
terwijl hij alleen is, zoals een
kauwspeeltje of puzzelspeeltje. Dit
kan helpen om verveling en angst te
voorkomen en je pup te leren dat
alleen zijn niet eng is. Laat je pup
nooit voor lange periodes alleen en
als je pup het moeilijk vindt vraag dan
advies bij een goede hondenschool
of gedragstherapeut.

https://www.hondenschooljijenik.nl/


Wil jij meer leren over hoe je jouw pup op een
positieve manier kunt opvoeden en trainen?
Schrijf je dan nu in voor onze puppy cursus
op hondenschooljijenik.nl! Leer samen met je
pup de basisvaardigheden en krijg
professionele begeleiding van ervaren
trainers. Geef jouw pup de beste start!

Wat ga je leren?

Leer de basis commando's
van hondentraining: o.a.
wandelen zonder trekken,
hierkomen, liggen en
voedsleweigeren. Ontdek
hoe leuk het is om deze
commando's aan je hond te
leren en zie hoe jullie band
groeit. De leukste
puppycursus in Almere!

Heb je vragen over de
opvoeding van je hond?
Tijdens onze puppycursus
behandelen we
verschillende theorie
onderwerpen en geven je
antwoorden op vragen
waar je thuis tegen aan
loopt. Krijg de juiste kennis
om je hond goed op te
voeden.

Socialisatie is essentieel
voor het welzijn van je
hond. Onze puppycursus
biedt vuurwerktraining en
balans en coördinatie
training om je hond te
helpen bij de socialisatie.
Doe mee en ervaar hoe
deze trainingen het leven
van je hond kunnen
verbeteren.

Schrijf je hier in voor de puppy cursus!

https://www.hondenschooljijenik.nl/groepslessen/puppy-cursus/
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